
P L U S  E L E V E  Q U E  P R E V U

1 . 4 8 x

Attendu 
(S ozou)

Résultat  avec 
FER TI ·L ILY 

R E S U L T A T  D E  L A  G R O S S E S S E  D A N S 
L E  G R O U P E  S E L O N  L E  P R O T O C O L E

3 5 .4 %2 3 . 9 %

IT T PP IT T_YR PP_YR Enceinte

(N=85) (N=65) (N=43) (N=33) (N=23)

Age

Moyenne (SD)

N

Médiane (min-max)

30.6  (3 .5)

85

30 (21-41)

32 (37.7%)

41 (48.2%)

12 (14.1%)

18 (21.2%)

26 (30.6%)

41 (48.2%)

1 (1 .2%)

14 (16.5%)

27 (31.8%)

43 (50.6%)

21 (24.7%)

64 (75.3%)

30.3  (3 .5)

65

30 (21-41)

26(40.0%)

31 (47.7%)

8(12.3%)

12 (18.5%)

20 (30.8%)

33 (50.8%)

13 (20.0%)

19 (29.3%)

33 (50.8%)

16 (24.6%)

49 (75.4%)

30.8  (3 .0)

43

30 (21-36)

12 (27.9%)

26 (60.5%)

5 (11.6%)

13 (30.2%)

15 (34.9%)

15 (34.9%)

43 (100%)

10 (23.3%)

33 (76.7%)

30.3  (3 .0)

33

30 (21-35)

11 (33.3%)

19 (57.6%)

3 (9 .1%)

9 (27.3%)

12 (36.4%)

12 (36.4%)

33 (100.0%)

6 (18.2%)

27 (81.8%)

29.8  (3 .3)

23

29 (25-36)

12 (52.2%)

8 (34.8%)

3 (13.0%)

2 (8 .7%)

6 (26.1%)

15 (65.2%)

7 (30.4%)

6 (26.1%)

10 (43.5%)

5 (21.7%)

18 (78.3%)

Catégor ie  d ’âge

<29 ans

30 -  34  ans

>35 ans

Avez-vous déjà  des  enfants  ?

Oui

Non

Avez-vous des  problèmes de fer t i l i té  
dans  votre  s i tuat ion personnel le  ?

Oui

Non

Nous ne savons pas  encore

D O N N E E S  D E M O G R A P H I Q U E S  D E S  P A R T I C I P A N T S

C O U P E  D E 
C O N C E P T I O N
R E S U L T A T S  D E S  E T U D E S 
C L I N I Q U E S  2 0 2 0

D I S C U S S I O N

•  1 .48x plus  de grossesses  que prévu obser vées 
lors  de l ’ut i l i sat ion de la  coupe de concept ion 
FER TI ·L ILY.

•  180% plus  de grossesse ont  été  obser vées  chez 
des  couples  qui  auraient  normalement  été  déf in is 
comme cl in iquement  infer t i les  en ut i l i sant  la 
coupe FER TI ·L ILY.

•  Le  résultat  de 11,7% de grossesses  par  c ycle 
de t ra i tement  est  s imi la i re  aux taux de réuss i te 
obser vés  avec l ’inséminat ion intra-utér ine et 
l ’induc t ion de l ’ovat ion par  les  hormones.

•  Grande fac i l i té  d ’ut i l i sat ion et  confor t  sans  aucun 
ef fet  indési rable  ou secondaire  obser vé. 

•  La  coupe de concept ion FER TI ·L ILY peut  of f r i r 
un out i l  précieux aux couples  qui  essaient 
d ’augmenter  leurs  chances  de concept ion, 
naturel lement  à  domici le.

C O N T E X T E
Avec l ’augmentat ion de l ’âge moyen des  femmes 
qui  ont  un 1er  enfant  au cours  des  dernières 
décennies  dans  les  pays  occidentaux,  les  d i f f icultés 
à  concevoir  naturel lement  augmentent  également 1. 
La  coupe de concept ion FER TI ·L ILY est  un disposit i f 
médical  commercia l isé  conçu pour  st imuler  la 
concept ion naturel le.  L’objec t i f  de la  présente étude 
éta i t  d ’évaluer  la  sécur i té,  l ’e f f icaci té  et  la  fac i l i té 
d ’ut i l i sat ion de la  coupe de concept ion FER TI ·L ILY.

M E T H O D E S
85 femmes volontaires  qui  essayaient  de concevoir 
ont  ut i l i sé  la  coupe FER TI ·L ILY et  ont  été  suiv ies 
pendant  3  mois  ou jusqu’à  ce  qu’une grossesse 
c l in ique soit  établ ie.  Des  quest ionnaires  ont  permis 
de recuei l l i r  des  informations  sur  la  sécur i té,  la 
grossesse et  la  fac i l i té  d ’ut i l i sat ion.  Le  taux de 
grossesse obser vé dans  l ’étude a  été  comparé à 
l ’espérance de grossesse basée sur  2  modèles  de 
pronost ic  (S ozou and Hunault ) 2,3 pour  déterminer  son 
ef f icaci té.

R E S U L T A T S
Sur  les  85 par t ic ipantes  à  l ’étude,  65 ont  ut i l i sé 
le  produit  conformément  aux instruc t ions  et 
ont  été  c lassés  dans  la  populat ion PP.  Aucun 
événement  indésirable  (E I )  n’a  été  s ignalé.  Les  23 
par t ic ipantes  qui  ont  conçu un enfant  ont  donné 
un taux de grossesse global  de 34,4%,  ce  qui  éta i t 
s tat ist iquement  supér ieur  à  la  probabi l i té  de 
grossesse prévue de 23,9% (p<0,05) .  L’évaluat ion 
d ’une sous-populat ion infer t i le  (n=33)  a  donné l ieu à 
des  données  s imi la i res,  avec un taux de grossesse de 
30,3% par  rappor t  au taux prédit  de 9 ,4% (p<0,05) . 
Les  par t ic ipants  à  l ’étude ont  convenu que la  coupe 
FER TI ·L ILY éta i t  confor table  et  fac i le  ut i l i ser.

C O N C L U S I O N
La coupe FER TI ·L ILY est  un disposit i f  médical  sûr, 
confor table  et  fac i le  à  ut i l i ser  qui  augmente de 
manière  s igni f icat ive  les  taux de grossesse,  même 
chez les  couples  ayant  des  problèmes de fer t i i i té. 

9 / 1 0

F A C I L E  A  U T I L I S E R

de la  populat ion étudiée n’a  s ignalé  aucune di f f iculté 
à  ut i l i ser  le  produit .

9 8 %

C O N F O R T

des ut i l i sateurs  n’ont  ressent i  aucune gêne lors  de 
l ’ut i l i sat ion du produit .

1 0 0 %

S A T I S F A C T I O N  C L I E N T

des ut i l i sateurs  qui  ont  conçu avec FER TI ·L ILY le 
recommanderaient  à  d ’autres  couples  essayant  de 
concevoir  un enfant . 

8 5
femmes ont  été  recrutées  dans  l ’étude et 
suiv ies  pendant  3  mois.

2 1 .2 %

50.6 %

avaient  des  problèmes de fer t i l i té  connus. 

du groupe serai t  c lassé  comme 
cl in iquement  infer t i le  (essayant  de 
concevoir  un enfant  depuis  plus  de 
12 mois)  et  recevrait  généralement  un 
tra i tement  spécia l isé  en matière  de 
fer t i l i té. 

P O P U L A T I O N  &  D O N N E E S 
D E M O G R A P H I Q U E S

2 31 9 7
G R O S S E S S E SC Y C L E S

1 1 . 7 %

9 %
A U T R E S 
T R A I T E M E N T S 
D E  F E R T I L I T E

T A U X  D E  R E U S S I T E  P A R  C Y C L E

Les  résultats  sont  comparables  au taux de réuss i te  d ’autres  t ra i tements 
de fer t i l i té,  te ls  que l ’inséminat ion intra-utér ine ( IUI )  et  l ’induc t ion de 
l ’ovulat ion par  t ra i tement  hormonal 4,5. 
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P L U S  E L E V E  Q U E  P R E V U

2 . 8 x

Attendu 
(Hunault )

Résultat  avec 
FER TI ·L ILY 

R E S U L T A T  D E  L A  G R O S S E S S E  D A N S 
L E  G R O U P E  1 2  M O I S  E T  P L U S

2 3 .3 %8 .3 %

Essayez-vous de concevoir  un enfant 
depuis  longtemps ?

Nous venons de commencer

<6 mois

7-11 mois

>12 mois


